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A LALBENQUE !

Un sowure

CAFE des
AIDANTS

VOUS ACCOMPAGNEZ UN PROCHE
AU QUOTIDIEN ?

Venez partager un moment convivial et bienveillant

9 - =
s M i MR

Echanger avec

d'autres aidants Etre écouté Trouver des Prendre un
ou des en toute reperes ou moment
professionnels confidentialité des relais pour vous

TousLes  ApamtiRoy O pesecat

JEUDIS 11 JUIN  TiERs-LEU

LA TRESSE
14H - 17H Sans RDV - Acces libre (Ancien preEsbytére)

Contact / infos : usps46@tutamail.com
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